Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение
Городского округа «город Ирбит» Свердловской области «Детский сад №23»
Реализуемая программа
«От рождения до школы»
Под ред. Н. Е. Вераксы,
Т.С. Комаровой,
М.А. Васильевой
Воспитатель: Бархатова Е.Д.
Ранний дошкольный возраст с 2 до 3 лет – особый период в жизни ребенка, время становления всех органов и систем. Именно в этом возрасте мозг достигает 80% своего развития, происходит становление наглядно- действенного мышления, активно развивается опорно- мышечный аппарат, все физиологические системы организма и психика. 
В раннем возрасте все дети активны и подвижны вне зависимости от пола. Именно наши ребята очень активны и любознательны, поэтому мы очень много времени уделяем физическому развитию, мы играем в подвижные игры, ползаем, прыгаем, перешагиваем, кидаем, бегаем, развиваем меткость, ловкость. Ребята любят играть в новые игры, выполнять игровые действия которые ранее не выполняли, и получают удовольствие и приятную усталость, от физической активности.
Мы делаем ребят более быстрыми, более ловкими, более выносливыми. Наши будущие спортсмены…
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